con Sandra Salmaso
e Nino Calabrese

Il nostro essere Sciamani, in contatto con 30-31 DICEMBRE '22

le forze naturali, & cio che ci permette di

rigenerarci e sostenere la Trasformazione. 'l 2 GENNAIO l23
La Biodanza offre l'opportunita di vivere .

la dimensione rituale dei nostri sciamani Arrivo: venerdi 30 dicembre alle ore 15

interiori dandole lo spazio ed il tempo Partenza: lunedi 2 gennaio alle ore 16
per compiersi come un processo vitale in

evoluzione. Seminar House

| rituali rappresentano dei passaggi come dei c¢/o Agriturismo Olistico Montevento

portali attraverso i quali possiamo accedere Valeggio sul Mincio - Verona

a stati di Coscienza amplificati. Ogni rituale

aprira un contatto con il nostro inconscio per - H—

far emergere Cal” 1%, . '. .
delle risposte e delle risorse inaspettate che [ . 5 NN g WS |
possono favorire le nostre scelte esistenziali. X ' Sess I 0 n I d

In questo prop.izio momento dell'anno che a dl BlOdanza

conclude un ciclo e ne apre uno NUOVO,
riscatteremo nuove energie e focalizzeremo i
nostri obiettivi per vivere il nuovo anno in una
maggiore consapevolezza e nella pienezza
della nostra identita.

INFO ED ISCRIZIONI:
Nino Calabrese
Tel. 335-5207413
ninocalabrese46@gmail.com
info@vivibiodanza.com Organizzato da VIVIVITA soc. coop. VIVIVITA 2

cooperativa “(0)")

www.vivibiodanza.com
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Capodanno 2023
Stage di Biodanza

30-31DIC. ‘22 / 1-2 GEN. ‘23

T T ——

LA STRUTTURA CHE CI OSPITA:

Seminar House

c/o Agriturismo Olistico Montevento

Via Monte Vento 9, Valeggio sul Mincio, Verona
www.montevento.com

COME ARRIVARE

In auto

DA MILANO Uscire dall'autostrada A4 a Peschiera.
Seguire le indicazioni per Mantova e Valeggio. A
Valeggio svoltare a sinistra per Castelnuovo del
Garda e proseguire per circa 2 km.

DA VENEZIA Uscire dall'autostrada A4 a Peschiera.
Sequire le indicazioni per Mantova e Valeggio. A
Valeggio svoltare a sinistra per Castelnuovo del
Garda e proseguire per circa 2 km.

DA BOLOGNA Uscire dall'autostrada A22 a Nogarole
Rocca. Seguire le indicazioni per Villafranca
e Valeggio. A Valeggio svoltare a sinistra per
Castelnuovo del Garda e proseguire per circa 2 km.
DAL BRENNERO Uscire dall'autostrada A22 ad Affi.
Percorrere la superstrada in direzione Mantova e
Valeggio. Prima di Valeggio, in localita Fontanello,
Girare a sinistra seguendo le indicazioni per “Monte
Vento".

In treno Stazione di Peschiera del Garda.

In aereo
Dista solo 13 km dall'aeroporto Valerio Catullo di
Verona Villafranca. Per raggiungere Valeggio seguire
le indicazioni per Villafranca e poi per Valeggio sul
Mincio.

Sandra Salmaso Sono insegnante di Biodanza con 30 anni di esperienza,
didatta formatrice nelle Scuole di Biodanza di diversi paesi del mondo. Co-
Direttrice della Scuola di Biodanza del Triveneto. Direttrice della Scuola di
Educazione al Contatto e Massaggio Biointegrante, insegnante di Massaggio

Infantile AIMI. Autrice del libro Le Mani che Nutrono.

Nino Calabrese Sono insegnante di Biodanza, formatore didatta del Sistema Biodanza.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE:

+430euroincameradoppiaoinappartamenti
per 3 persone

+ 400 € quota scontata per iscrizioni entro
il 30/11

LA QUOTA COMPRENDE:

Pensione completa (bevande incluse)
dalla cena del 30 dicembre al pranzo del 2
gennaio, Caffe, te, tisane e frutta saranno
sempre disponibili durante la giornata. 5
sessioni di Biodanza e la Vivencia Rituale di
Fine Anno.

La partecipazione allo stage si conferma con
I'invio di una caparra di 100 euro.

CONSIGLIABILE PRENOTARSI
ENTRO IL 30 NOVEMBRE!

Per l'invio della caparra richiedere il
modulo di iscrizione.

Da molti anni conduco gruppi settimanali e stage di approfondimento per adulti. Master Reiki.
Nell'ambito della Biodanza ho perfezionato la mia formazione specializzandomi in svariate applica-
zioni che consentono di approfondire la proposta del Sistema Biodanza allo scopo di favorire una

sempre maggiore integrazione e crescita personale.

INFO ED ISCRIZIONI:

Nino Calabrese - Tel. 335-5207413 - ninocalabrese46@gmail.com

info@vivibiodanza.com - www.vivibiodanza.com

Organizzato da VIVIVITA soc. coop.
VIVIVITA Vit

cooperativa “(()* K



